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Beste tuinders en tuinsters,

Er is bijna geen tuincolumn die niet begint met
de verschrikkingen die de slakken dit jaar
aanrichten. Ze haalden zelfs het journaal en
stonden bij menige kant groots op de voorpagina!
Havermout, paneermeel en bier worden veel
genoemd en gister hoorde ik dat maismeel
(polenta) ook zou helpen. Zelf zoek ik elke avond
met een zaklamp en met alles wat ik vind is het
dan ook meteen einde feest.

De nattigheid is natuurlijk de schuldige maar ik
denk ook dat we zo langzamerhand, als mens,
ook de balans in de bodem en de biodiversiteit
dusdanig verstoord hebben dat de ene plaag na de
andere komt. Ondertussen staan de gewassen en
met name de jonge plantjes te rillen van de kou.
Het wil maar niet warm worden brrr.

Gelukkig zijn er ook leuke dingen te melden.
Wist u dat we ook op Facebook staan? Leuk voor
wat snelle berichten en foto’s. Alles wat op
Facebook komt, staat ook gewoon op de website
hoor. U hoeft niets te missen als u zelf niet op
Facebook zit. We hebben inmiddels al 97 volgers
en krijgen leuke reacties.

En we hebben iets nieuws: Tai Chi-lessen op de
volkstuin. Lekker bewegen in de vrije natuur. Bij
de proefles waren er al 10 tuinders! Weer eens
wat anders dan alleen maar ploeteren en hard
werken op de tuin. Vanaf 24 juni elke
maandagochtend van 9.00 — 10.00 bij het
verenigingsgebouw Noorderhoek.

Ook de bordergirls gaan weer los. Drie
verschillende avonden in juni, juli en augustus.

Ik zie jullie graag bij de tweede tuinbeurt van het
jaar op zaterdag 22 juni a.s. Vergeet niet om je
eigen gereedschap, handschoenen en kruiwagen
mee te nemen.

Ingrid Wagenaar Voorzitter

Tuinbeurt 2024 zaterdag 22 juni

Zaterdagmorgen 22 juni is het zo ver en wordt
de 2° tuinbeurt op de Noorderhoek gehouden.
We starten zaterdagmorgen weer stipt om 9.00
uur bij het verenigingsgebouw, daar wordt het
werk verdeeld. Om 10.30 uur is er een
koffiepauze. De gezamenlijke lunch met soep
(gemaakt door tuinster Gerda) en broodjes is om
12.30 uur.

Wat gaan we doen?
e Heg knippen en knipsel afvoeren, graag
zelf (accu)heggenschaar meenemen
e Terrassen en bestrating rondom
verenigingsgebouw
Schoonmaakwerkzaamheden
Voorterrein schoonvegen of spuiten
Berenklauwen wegsteken algemeen
Greppels maaien Vak G
Vak H achterkant tuinen en singel
opruimen en afvoeren

OPENINGSTIJDEN WINKEL/KANTINE

Zaterdagmorgen:  09.30 tot 11.30 uur
Zaterdagmiddag:  13.30 tot 15.30 uur
Maandagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur
Woensdagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur

Dit zijn de tijden van maart tot november.



Nieuws van de schooltuin.

Aan het werk op de schooltuin!

Donderdagochtend 16 mei gingen de leerlingen
van groep 7 en 8 weer hard aan de slag op de
schooltuin:  Schoffelen, water geven, uien
planten, paden schoonmaken. Hoewel de tuin
nog niet af is, kunnen de kinderen gelukkig weer
komen om lekker in de buitenlucht van alles te
leren en bezig te zijn. Bedoeling is dat er elke
week weer een groep kinderen langskomt!

Ondertussen gaan we met hulp verder werken
aan het schooltuinproject. Het wordt mede door
die extra hulp van verschillende mensen
(tuinders en korting in de winkel, ouders en
collega’s) een prachtig plaatje! Binnenkort komt
het naambord ook weer terug: 'it Skoffeltuntsje'.
En wie weet....breiden we wel uit......

Hartelijke groet, “juf” Rennie Wierda

Onze tuincommissarissen zijn: Bij
vragen, problemen of ziekte kunt u
contact opnemen met uw eigen
tuincommissaris.

Vak G: Sytse Durksz, zit zelf op tuin F35
(06-22407119)

Vak F: Watze de Vries, zit zelf op tuin F20
(0515-411873 of 06-5168976)

Vak H: Jisk Bakker, zit zelf op tuin H15
(0515-421660)

Vak J: Jaap Wielinga, zit zelf op tuin J 12A
(06-23473894)

Vak K: Ina Renkema, zit zelf op tuin K 27/28
(06-11148738)

De Domp: Bodus van der Hoop, zit zelf op

tuin DO9 (0515-417747 of 06-21694934)

Doe mee met de klusdagen op de tuinen

Als lid van onze volkstuinvereniging help je 1 of
2 keer per jaar mee met de klusdagen op de
tuinen. Dat hoort bij je lidmaatschap van onze
vereniging. Je kunt zelf kiezen welke data je het
beste uitkomen. VVoor 2024 zijn dat nog:

e 24 augustus
e 26 oktober (ook op De Domp)

: : . Als je
echt niet op een zaterdagmorgen kunt, kun je ook
op een ander moment algemene werkzaamheden
voor de volkstuinvereniging doen. Neem dan
even contact op met je eigen tuincommissaris om
te overleggen wat je kunt doen. Of schrijf de klus
die je gedaan hebt op de lijst die in de hal van ons
verenigingsgebouw hangt. Tuinders op De Domp
kunnen zich bij Bodus van der Hoop melden.

We hopen dat je mee wilt doen met de klusdagen
op de tuinen. Het is een leuke manier om je
medetuinders te leren kennen en om bij te dragen
aan onze mooie vereniging.



Bijen en het veranderende klimaat.

Op dit moment zitten de bijen in een erg schrale
periode. De temperaturen zijn te laag en we
hebben veel regen. Er is voor de bijen dus weinig
nectar en stuifmeel te halen en het weer is vaak
te slecht voor de bijen om op dracht te gaan
vliegen.

De bijen hebben de afgelopen jaren steeds vaker
te maken gekregen met extremen in het weer. Het
voorjaar begint veel vroeger en het najaar is een
uitgerekte nazomer die duurt tot de eerste
nachtvorst. Hierdoor kloppen inzichten uit
bijenboeken van zo’n 30 jaar geleden niet meer
en kunnen dus bijgesteld worden. Naast deze
directe invloed van het klimaat op het leven van
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de bijen komen er nog een aantal onprettige
verrassingen bij in de vorm van een invasie van
exoten. Deze invasieve exoten kunnen nu door
het veranderende Kklimaat hun biotoop
opschuiven van het zuiden naar het steeds meer
opwarmende noorden.

De meest voor de bijen bedreigende exoot is op
dit moment de Aziatische hoornaar. De
Aziatische hoornaar (Vespa velutina nigrithorax)
IS een invasieve exotische wesp die afkomstig is
uit Zuidoost-Azié. De Aziatische hoornaar kan
schade veroorzaken aan ecosystemen en de
biodiversiteit, de fruitteelt en de imkerij. Verder
is ze is opvallend groter dan een limonadewesp
en duidelijk herkenbaar aan haar volledig zwarte
borststuk, zwarte poten met geel uiteinde en
geeloranje band achter op haar overwegend
zwarte achterlijf.

Met de inzet van een netwerk vrijwilligers via
lokale verenigingen probeert de NBV de snelle
opmars van de Aziatische hoornaar te beheersen.
Meer informatie over deze exoot is te vinden via
de links aan het einde van dit artikel:

— https://www.nvwa.nl/onderwerpen/aziatische-
hoornaar

— https://www.bijenhouders.nl/themas/aziatisch
e-hoornaar/

Femke Meinen
Secretariaat NBV Sneek SWF

Tai Chi-lessen op de volkstuin

Tijd voor wat nieuws op de volkstuin! Elke
maandagochtend van 9.00 tot 10.00 uur wordt er
een Tai Chi les gegeven op de volkstuin in de
Noorderhoek. Doe makkelijk zittende kleding
aan en meld je rond 8.45 uur bij de kantine aan
de Christiaan Schotanusstraat 2A. De les wordt
gegeven door een professionele leraar: Peter
Kool Smit. Aanmelden vooraf is niet nodig.
Kosten zijn €5.00 per les, ter plekke contant af te
rekenen. Start 24 juni, daarna elke week.

Open Dag Nut en Genoegen op 31 augustus

Onze jaarlijkse Open Dag en Groene Infomarkt
wordt dit jaar op zaterdag 31 augustus gehouden
van 10.00 tot 15.00 uur. Op dit moment is het
bestuur bezig met het vinden en aanschrijven van
standhouders. Weet u nog iets leuks wat prima op
onze markt kan staan, geef dat dan even door aan
het bestuur. Dan gaan we er achteraan.
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Waarom een moestuin goed voor je is

Een moestuin is een leuke en gezonde hobby. Je
kunt je eigen groenten en fruit kweken, die vers
en biologisch zijn. Je kunt ook geld en afval
besparen door minder voedsel te kopen en weg te
gooien. Bovendien kun je genieten van de smaak
en variéteit van je eigen oogst.

Een moestuin helpt je ook om meer te bewegen
en buiten te zijn. Tuinieren is goed voor je
lichaam en geest. Het verbrandt calorieén,
verlaagt je bloeddruk en versterkt je
immuunsysteem. Het helpt ook om stress te
verminderen en je humeur te verbeteren.
Daarnaast krijg je meer zonlicht, wat goed is voor
je huid en je vitamine D aanmaak.

Een moestuin geeft je ook voldoening en plezier.
Het is een creatieve en leerzame bezigheid die je
vaardigheden en kennis vergroot. Je kunt
experimenteren met verschillende planten,
technieken en recepten. Je kunt ook trots zijn op
je resultaten en ze delen met je familie en
vrienden. Een moestuin kan ook een bron van
sociale interactie en steun zijn.

Het belangrijkste is om plezier te hebben in het
tuinieren en te genieten van de voordelen die het
biedt. Een moestuin is meer dan alleen een
hobby; het is een manier om gezonder,
gelukkiger en groener te leven.

Aardappels spuiten
Volgens de wetgever is een volkstuinder
wettelijk verplicht om Phytophthora

(aardappelziekte) te bestrijden en als het toeslaat
te vernietigen. Daarom heeft ook onze vereniging
het preventief spuiten verplicht gesteld. Zie
huishoudelijk reglement bijlage 1 aardappelteelt.
(ook op onze website

www.volkstuinensneek.nl).
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Preventief spuiten (om de 7 tot 10 dagen
afhankelijk van het weer) doe je in een vroeg
stadium, want als de planten ziek zijn ben je te
laat en heeft spuiten weinig effect meer. Zodra je
op het blad van de aardappel of in de oksels van
de bladeren een bruine verkleuring ziet, met aan
de onderkant op de scheiding van bruin en groen
een witte schimmelrand, is het welhaast zeker de
beruchte Phytophthora schimmel. Op dat
moment is het helaas niet meer zinvol om alsnog
bestrijdingsmiddelen te gebruiken. Je kunt ook
de DACOM.app op je telefoon installeren, die
geeft aan wanneer er risico op Phytophthora is en
wanneer je wel of niet moet spuiten.

Volkstuinen en Pfas.

Het was volop in het nieuws. Er werd een enorme
concentratie Pfas gevonden in de sloot bij het
volkstuinencomplex bij Jelsum. Veroorzaker
was de vliegbasis Leeuwarden. Natuurlijk riep
dit bericht ook vragen op bij onze eigen tuinders
en het bestuur. We hebben daarom direct contact
gezocht met onze verhuurder de gemeente. Die
hebben zorgvuldig gekeken naar de ligging van
beide complexen en naar de geschiedenis van die
percelen en de omgeving. Gelukkig bleken er
geen alarmerende situaties te zijn. Er was geen
gevaarlijke industrie in de omgeving van onze
beide volkstuinen geweest en ook geen
brandweerkazernes. Dat laatste was wel het geval
bij de Leeuwarder vliegbasis en dat veroorzaakte
ook de extreem hoge concentratie Pfas aldaar.
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Nieuws van de Domptuin

Waarover spraken die drie kleuters daar op dat
hek? In ieder geval niet over Biotex. Een keer
raden is voldoende : uiteraard over de gigantische
overlast door slakken dit jaar, en misschien was
het antwoord Biotex toch goed geweest, want om
slakken te bestrijden, is het aantal tips en
manieren van aanpak langzamerhand teveel om
op te schrijven. De discussies hebben één groot
voordeel, zij bevorderen sterk de saamhorigheid
binnen het complex, er is weer mienskip. En net
als bij politieke kwesties zijn er tuinders die het
probleem van de overlast links, door het midden,
dan wel rechts trachten aan te pakken. Dat
resulteert dan in het zo ver weg mogelijk
weggooien van de slakken buiten de singels van
het complex, of op een ander zijn tuin, per
ongeluk uiteraard (het midden). En dan zijn er
natuurlijk ook de Groenen, die het bijvoorbeeld
met aaltjes proberen op te lossen. Wat het beste
resultaat oplevert zal nog even op zich laten
wachten, want de gewassen, die de slakken
overleven, moeten ook nog eens een koud en nat
voorjaar trotseren. Houdt de moed erin, zou ik
zeggen, er valt wat te oogsten (of te rapen).

Gert Post, De Domp

Van wie is de kar????

Op het voorterrein bij het verenigingsgebouw
staat al een hele poos een kleine aanhangwagen.
Van wie o wie is deze kar? We horen het graag.

De coloradokever

Er blijft ons dit jaar weinig leed bespaart zo lijkt
het wel. Ook de coloradokever is weer
gesignaleerd op sommige tuinen. Geduldig met
de hand alles er af plukken lijkt het enige wat we
kunnen doen.

Sleutels inleveren

Wie de tuin opzegt levert meestal ook de sleutels
van de hekken in. Maar toch gebeurt dat niet
altijd en zo langzamerhand zijn er wel erg veel
sleutels in omloop. Zou u willen helpen ze op te
sporen? Kent u iemand die onlangs zijn of haar
tuin opgezegd heeft, vraag dan even of die de
sleutels wel ingeleverd heeft. Diegene krijgt dan
ook de borg van € 20.00 terug.

Sleutel mee als je 's avonds op de tuin werkt
Soms wil je 's avonds nog even op je tuin in de
Noorderhoek of op de Domp bezig zijn. Dat kan
natuurlijk, maar vergeet dan niet om je sleutel
mee te nemen. De hekken moeten namelijk rond
19.00 uur gesloten worden. Dat doen we voor de
veiligheid van onze tuinen en onze spullen. Er
zijn dan nog weinig mensen op de tuin die een
oogje in het zeil kunnen houden. Daarom willen
we voorkomen dat er ongenode gasten
binnenkomen.

Dus als je 's avonds op de tuin wilt werken, neem
dan je sleutel mee en sluit de hekken achter je. En
houd ze ook gesloten als je op de tuin bent. Zo
zorgen we samen voor een veilige en prettige
volkstuin.

Adres-, telefoon- en emailwijzigingen graag
doorgeven aan: info@volkstuinensneek.nl

www.Vvolkstuinensneek.nl
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